Como lavar a sua #
mascara de pano:

Cologue a mascara em uma
bacia com agua quente,
antes do ponto de ferver.
Acrescente salbao comum.
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Lave a mascara de pano separada
das outras roupas. E enxague bem.

*
l‘

MEDECINS SANS FRONTIERES
MEDICOS SEM FRONTEIRAS




22

MEDECINS SANS FRONTIERES
MEDICOS




Se puder, passe a ferro.
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O ideal, é lavar a mascara de pano uma vez ao dia.
E caso, ela figue umida, também precisara ser trocada.
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E, atencao, mesmo de mascara, mantenha pelo
menos 1,5 metro de distancia com 0s outros.
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Se puder,
figue em casa!

+ +

2l

<

") MEDECINS SANS FRONTIERES
MEDICOS SEM FRONTEIRAS




