
RISCO DE DESORIENTAÇÃO 

 

 

• Converse com o paciente com calma e com 
palavras simples.  

• Crie um ambiente de confiança e conforto. 
Coloque calendários, fotos, listas de tarefas e 
nomes de objetos comuns no seu campo de 
visão. 

• Coloque música relaxante. Evite que o 
paciente se aleije, bata ou caia. Impeça que 
aceda a objetos cortantes ou afiados. 

• Informe a enfermaria da necessidade de 
avaliar o paciente e descartar que a 
desorientação não tem origem orgânica: febre, 
desidratação ou medicação. 

 

MEDIDAS PREVENTIVAS 
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Com a idade, podem aparecer distúrbios neurológicos 

que fazem o paciente parecer confuso, desorientado ou 

até agitado. Certos medicamentos assim como a febre 

podem também estar na sua origem. 

. 

Recorda a importância de 

usar EPI completo com 

doentes COVID-19  

positivo ou suspeitos 

Recorda a importância do 

uso de luvas com todos os 

residentes 

https://msfintl.sharepoint.com/sites/OCBA-coronavirus

